Aile Destegi
AAIDD ve ARC’In Ortak Gorus Bildirimi

Bildirim Zinhinsel ve gelisimsel engeli (ZGE) olan aile bireylerinin firsat esitligi, bagimsiz yasam, yasama
tam katilim ve ekonomik 6z yeterlilige erismeleri icin ailelerinin onlari destekleme kapasitelerini
guclendirmek amaciyla, butin ailelerin aile destek hizmetleri ve aileleri destekleyen diger araclara erisimi
olmalidir.

Gorus Kapsamli ve evrensel erisim odakli aile destegi su amaglar icin saglanmalidir:

* Aileleri, 6z belirleme diizeyi yliksek bireyler olmalari dogrultusunda engeli olan aile bireyinin yonlendirilme
surecinde, ve firsat esitligi, ekonomik tretkenlik, bagimsiz yasam ve tam katilim amaglariyla devlet kanununda
yer alan engeli olan bireyler icin ulusal amaclara ulasmalarinda yardimci olmak;

Ailelerin bakim emeklerini gliclendirmek (onlarin duygusal ve fiziksel sagliklarina, finansal ve maddi
gereksinimlerine, ebeveynlik ve aile etkilesimlerine 6nem vererek), tiim aile bireylerinin yasam kalitesini
gelistirmek, ve kendileri ve ZGE olan aile bireyleri icin destek ve hizmetlere ulasma imkanlarini arttirmak;
Bakim verilirken yalnizca ailelere glivenmenin, uygun uzun sireli destekler ve hizmetlerin saglanmasinda
ulusal bir ¢6ziim Gretmenin yerine koyulamayacaginin ayirdina varmak;
Zihinsel ve gelisimsel engeli olan bireyler icin destekli karar vermenin kullanilmasi dahil olmak tzere, kendileri
ve zihinsel ve gelisimsel engeli olan aile bireyleri igin desteklerin icerigi hakkinda ailelerin bilingli segim
yapmasina olanak tanimak ve;

. Yatili bakim kurumlari basta olmak Uizere, resit olmayan bir ¢cocuk i¢in ev disi yerlestirmenin herhangi bir
turdnln engellenmesi sayesinde, kiiglik tyeleri olan ailelerin biitlin kalmasi igin yardimci olmak.

Aile destegi ve aileleri desteklemek icin kamu ve 6zel sistemleri iceren politikalar:
Ailelerin kuvvetli yonleri Gzerine kurulan bir bicimle saglanmalidir;
Ailenin kiltirine, inancina ve sosyo-ekonomik durumuna duyarli olacak sekilde saglanmalidir;
Zihinsel ve gelisimsel engeli olan aile Uyesinin 6z belirleme dizeyinin azami seviyede arttirilmasi icin birey
ve aileye yardimci olunmaldir;
Hizmet saglayicilariyla isbirligi icerisinde aile tarafindan kontrol edilmeli, belirlenmeli ve yonetilmelidir;
En iyi uygulamalar ve en gelismis yontemler araciligiyla saglanmalidir;
Ebeveynler (ZGE olan bireyleri icermesi kaydiyla), evlat edinen ebeveynler, Gvey ebeveynler, kardesler,
amcalar, halalar, kuzenler, biyikanne ve biyikbabalar, torunlar ve hayat arkadasi iliskisine sahip
bireylerle sinirli olmaksizin, bitin bakim veren aile bireyleri tarafindan yararlanilabilir olmalidir;
Zihinsel ve gelisimsel engeli olan bireyin aile evinde ikamet etmesi veya halen kamu tarafindan finanse
edilen hizmetler almasina bakilmaksizin, bitin aileler tarafindan yararlanilabilir olmalidir;
Aile Uyelerine gereken destekleri saglamak Gzere harcadiklari zamanlarini karsilamak igin segenekler
sunmalidir. Ayni zamanda bu tir ayarlamalarin, ZGE olan bireyler ile bakim veren aile Gyeleri tarafindan
karsilikli olarak istenmis olmasindan ve maasli bakim veren aile Gyelerinin sagladiklart medikal hizmetlerin
dizenlenmesi (6rnegin sireli bakimin bir parcasi olarak gastrik tip ile beslenme veya insilin igneleri
hazirlamak amaciyla hemsire lisansi gerekliligi) bahanesiyle uygun olmayan bariyerlerle zorla
benimsetilmemesini garantiye almalidir ve;
Kamu veya 6zel sektor tizel kisi tarafindan desteklenen bir “aile destek programi” yerine, aileleri
desteklemek adina politikalar, uygulamalar ve sireclerden olusan bir sistem olarak tanimlanmalidir. Bu
bireysellestirilmis destekler, giderek artan bir oranda, genel (engele 6zel olmayan) hikimet ve hikimet
disi tizel kisiler tarafindan erisilir kilinmalidir.
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